
 
Lucas Nahuel Spano es Técnico Nacional en Tiempo Libre y Recreación, graduado del Instituto 
Superior de Tiempo Libre y Recreación en el año 2012. También es graduado de la Escuela de Arte 
Dramático de la Ciudad de Buenos Aires. 
En el transcurso de su carrera, ha realizado sus prácticas socio-educativas en torno a la infancia, 
adolescencia y tercera edad. A su vez, ha realizado experiencias de formación con pacientes 
psiquiátricos, adultos con discapacidad intelectual, sujetos escolarizados en instituciones y 
asociaciones para el desarrollo de la educación especial y la integración. Ha dirigido eventos y 
actividades recreativas destinadas a niños y jóvenes adultos. Se ha desempeñado laboralmente en 
instituciones avocadas a la educación por el arte, la integración y el juego. 
 
En la actualidad, se desempeña como Terapeuta Recreacional en INECO, en el departamento de 
Terapia Ocupacional, realizando tareas vinculadas con la atención clínica de personas con 
discapacidad intelectual, mental y física en diferentes espacios recreativos como ser al aire libre, en 
una pileta o en el gimnasio, entre otros. 
Su principal interés se focaliza en trabajar dentro del campo de la neuropsiquiatría, estimulando la 
independencia, la autonomía en las actividades recreativas y espacios de interés, goce y disfrute de 
las personas, promoviendo una plena integración. 
 
19/03/2014 – Taller de Familiares TEC 
03/12/2014 – Charla a la Comunidad Día Internacional de las personas con discapacidad 
16/12/2014 – Charla a la Comunidad Esclerosis Múltiple 


